Ecole Maternelle Notre Dame de I'Auxiliatrice - Lanester

Salade de pommes de Concombre a la creme
terre nigoise de ciboulette

/o

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE
éseau

HORS D'GEUVRE

Carottes rapées Cake au fromage

Paupiette de dinde Filet de poisson sauce

Tandoori de volaille Saucisse grillée
sauce barbecue aurore
PLATS CHAUDS
Carottes au cumin Semoule Pommes rissolées Gratin de chou-fleur
ET GARNITURES
Riz Batc?nnlere de Crumble de légumes Tortis
légumes
DESSERTS Cocktail de fruits Yaourt aromatisé Far breton Fruit frais

Le fromage vous est proposé

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Frangais N
un jour sur deux. M I A M ’

Produit de saison e

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou [égumes crus de = k

saison .
\% Ce menu contient au moins un aliment issu de ’Agriculture LE CHEF ET SON EQUIPE

Biologique VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur : Z
S !

m Plat végétarien www.clicetmiam.fr BON APPETIT

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

Code a saisir : jensbo

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Ecole Maternelle Notre Dame de I'Auxiliatrice - Lanester

COﬂVi\/ @) Semaine du 05/10 au 11/10

Courgettes rapées ala Concombre, oignons
HORS D'CEUVRE g P Rillettes & cornichons rouges et fromage de Taboulé
grecque i
brebis
Nugget's de volaille & Hachis parmentier Pates a la carbonara Lieu au chorizo
ketchup
PLATS CHAUDS . , .
Haricots beurre Salade verte Courgettes sautées Riz
ET GARNITURES
Trio de céréales Pennes Epinards a la creme
. . . Banana bread aux . .
DESSERTS Fromage blanc sucré Fruit frais oépites Fruit frais

. . . o
I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Le fromage vous est proposé

Frangais N
un jour sur deux. M I A M ’

Produit de saison e

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou [égumes crus de = k

saison .
\% Ce menu contient au moins un aliment issu de ’Agriculture LE CHEF ET SON EQUIPE

Biologique VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur : Z
S !

m Plat végétarien www.clicetmiam.fr BON APPETIT

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

Code a saisir : jensbo

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Ecole Maternelle Notre Dame de I'Auxiliatrice - Lanester

HORS D'GEUVRE

Friand au fromage

Salade vernoise
(carottes, céleri et
courgettes)

Animation

Surimi & mayonnaise

Paupiette de veau

Tajine de légumes aux m

Poisson pané

pois chiches
PLATS CHAUDS . . . .
Petits pois Semoule Purée de légumes
ET GARNITURES
Boulgour Légumes du tajine Farfalles
. . Creme dessert a la . .
DESSERTS Fruit frais Fruit frais

vanille

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou [égumes crus de
saison

\% Ce menu contient au moins un aliment issu de ’Agriculture
Biologique

m Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

Le fromage vous est proposé
un jour sur deux.

(L TCEMTAM

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : jensbo

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

DESSERTS

Le fromage vous est proposé

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Frangais N
un jour sur deux. M I A M ’

Produit de saison e

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou [égumes crus de = k

saison .
\% Ce menu contient au moins un aliment issu de ’Agriculture LE CHEF ET SON EQUIPE

Biologique VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur : Z
S !

m Plat végétarien www.clicetmiam.fr BON APPETIT

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

Code a saisir : jensbo

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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