
Ecole Primaire Notre Dame de l'Auxiliatrice - Lanester

 Semaine du 09/03 au 15/03

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Carottes râpées au
citron Crêpe au fromage  

Salade césar (salade,
poulet, croûtons et
sauce au parmesan)

Surimi sauce
mayonnaise  

Poireaux vinaigrette  Wrap au surimi &
guacamole  Chou blanc à la

japonaise
Terrine de campagne au

poivre vert  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Reblochonnade Sauté de volaille Thaï  Joue de porc  Lieu sauce aux crustacés  

Salade verte Haricots beurre  Carottes en rondelles au
beurre et persil  Boulgour aux petits

légumes  

  Riz  Lentilles cuisinées  Sauce tomate  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS
Flan nappé au caramel  Fruit frais Riz au lait et coulis de

fruits rouges  Fruit frais

Fromage blanc  Milk shake exotique  Abricots melba  Marmelade de fruits et
biscuits à la cuillère  

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

Les plats proposés sont majoritairement
élaborés dans notre cuisine.

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de
saison

Ce menu contient au moins un aliment issu de l’Agriculture Biologique. Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Plat végétarien

Code à saisir : ldogbq

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


