
Ecole Maternelle Notre Dame de l'Auxiliatrice - Lanester

 Semaine du 02/09 au 08/09

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes râpées et mais Concombre sauce
bulgare Melon Feuilleté au fromage  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Aiguillette de poulet
sauce barbecue  Steak haché sauce

paprika  Saucisse grillée (La
Touche)  Dos de lieu au citron  

Haricots verts Pommes rissolées  Semoule  Brocolis  

Blé  Petits pois Brunoise de carottes
au beurre et cumin  Coquillettes au beurre  

DESSERTS Donut  Yaourt nature sucré  Entremets au
chocolat au lait bio Fruit frais

Le fromage vous est proposé un jour sur deux.

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts
sont 100% Français

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison

Produits locaux
Le pain : Boulangerie Le Bobinnec à Baud
Les pommes : Vergers de Baud
Le boeuf VBF : Boucherie Kervarec - Naizin
Le porc : Boucherie Kervarec - Naizin

Produit issu de l'agriculture
biologique

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Plat végétarien

Code à saisir : jensbo

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


